Recommended Use: Provides vitamins for the maintenance of good health. Provides antioxidants to help protect the
cell against oxidative damage caused by free radicals. / Usage recommandé : Fournit des vitamines pour preserver une
bonne santé. Assure des antioxydants qui aident a protéger les cellules contre les dommages oxydatifs causés par les
radicaux libres.

Recommended Dose: Take two (2) tablets twice daily, preferably with meals providing protein. / Dose recommandée
pour adultes : Prendre deux (2) comprimés deux fois par jour, de préférence avec des repas fournissant des protéines.

Two Tablets Enmam Deux comprimés contiennent :
Medicinal Ingre é
Beta-carotene (Beta-f Carulene Mixed Carotenoids) 3500 IU e tene, énoides mixtes)

350 pg RAE* 350 pg EAR*
Vitamin A (450 pg RAE* Retinyl Acetate) 1500 IU Vitamine A (acétate de rétinyle, 450 pg EAR*)
Vitamin C (Poly C - Calcium, Potassium, Magnesium, 200 mg Vitamine C (Poly C¥° — ascorbates de calcium,
and Zinc Ascorbates) potassium, magnésium et zinc)
Vitamin D3 (12.5 pg, Cholecalciferol) 500 U Vitamine D3 (12,5 pg, cholécalciférol)
Vitamin E (67 mg AT, D-Alpha Tocopheryl Succinate) 100 U Vitamine E (67 mg AT, succinate D-alpha tocophéryl)
Mixed Tocopherols Concentrate (Glycine max - seed, 40 mg Meélange concentré de tocophérols (Glycine max — graine,
Helianthus annuus - seed) lelianthus annuus — graine)
Vitamin K1 (Phytonadione) Vitamine K1 (phytonadione)
Vitamin K2 (Menagquinone 7) Vitamine K2 (ménaquinone 7)
Vitamin B1 (Thiamine Hydrochloride) Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine)
Vitamin B2 (Riboflavin) Vitamine B2 (riboflavine)
Niacin Niacine

Niacinamide Niacinamide
Vitamin B6 (Pyridoxine Hydrochloride) 16 mg Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine)
Folic Acid 300 pg Acide folique
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 100 pg Vitamine B12 (cyanocobalamine)
Biotin 150 pg Biotine
Pantothenic Acid 45 mg Acide pantothénique

InCelligence Complex: DL-Alpha-Lipoic Acid 50 mg, 226 mg  Complexe InCelligence : acide dl-alpha-lipoique 50 mg,
Resveratrol (Polygonum cuspidatum - Roo) 20 mg, resvératrol (Polygonum cuspidatum — racine) 20 mg,
Meriva® Bioavailable Curcumin Complex™ 36 mg, Green complexe de curcumine biodisponible Meriva*® 36 mg,
Tea Leaf Extract - Decaffeinated [Camellia sinensis extrait de feuille de thé vert-décaféiné [Camellia sinensis

(Standardized to 70% - Catechins)] 35 mg, Olivol Olive (normali 70 % — catéchines)] 35 mg, Olivol, extrait
Fruit 11:1 Extract (Olea europaea) 15 mg, Rutin 20 mg, d'olive 11 : 1 (Olea europzea) 15 mg, rutine 20 mg,
Quercetin Dihydrate 30 mg, Hesperidin 20 mg quercétine dihydratée 30 mg, hespéridine 20 mg
Inositol 64 mg Inositol
Choline Bitartrate 125 mg Bitartrate de choline
Coenzyme Q10 6mg Coenzyme Q10
Lutein (Tagetes erecta - flower oleoresin) 300 pg Lutéine (Tagetes erecta - fleur oléorésine)
Lycopene 500 pg Lycopéne
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N dicinal i Cellulose, i Starch, Ci Sodium, Silicon Dioxide,
Stearic Ac\d Maltodextrin, Vamlla Ex1rac( Sunflower Lemmn Palm Olein, Guar Gum. / Ingrédients non médi H
Cellulose midon sodique, dioxyde de silicium, acide stéarique,
ma\lodexmne extrait de vanllle lécithine de tournesol, oléine de palme, gomme de guar.

*Retinol Activity Equivalent / * Equivalent dactivité du rétinol.

**Meriva® is a registered trademark of Indena S.p.A. ** Meriva'® est une marque de commerce d'Indena S.p.A.
USANA Health Sciences, Inc., 3838 W. Parkway Blvd., Salt Lake City, Utah 84120 USA

Distributed by: / Distribué par : USANA Canada Company, 80 Innovation Drive, Woodbridge, Ontario L4H 0T2
Store below 25 °C. / Conserver & une température inférieure & 25 °C.

Fabriqué a partir de 25% DE RCP * Matériau Recyclé Post-Consommation - ¥

Retirer I'étiquette axvant de recycler.

Made in USA. / Fabriqué aux E.-U. 103.020105  LB.002228
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Keep out of reach of children.
Consult your physician if:
- You are pregnant, breastfeeding, or are a tobacco smoker.

- You are taking blood pressure medicati ion, ni in, antibiotics, or blood thinners.

- You have diabetes, cancer, iron defici or a bile duct stomach ulcers or excess
stomach acid, other medlcal condmons or if you have a liver disorder.

- You are taking a may alter the i of these

- You use beyond 12 weeks.

Stop use if you develop symptoms of liver trouble such as yellowing of the skin/eyes, stomach pain, dark

urine, sweating, nausea, unusual tiredness, and/or loss of appetite and consult a healthcare practitioner. If you

experience sweating, paleness chills, headache dizziness, and/or confusion, discontinue use and consult a

cases of liver injury with green tea extract:

products have been repuned People sensitive to nicotinic acid may experience flushing of the skin that is

generally mild and transient.

Garder hors de la portée des enfants.

Consultez un médecin si :

- Vous étes enceinte, allaitez ou étes un fumeur de tabac.

- Vous prenez un médi ou ire, de la nif érine, un antibiotique ou un
anticoagulant.

- Vious avez le diabéte, un cancer, une carence en fer, des calculs biliaires ou une obstruction des voies
biliaires,un ulcére d’estomac ou un exces d’acide gastrique, tout autre probléme de santé ou un trouble
hépatique.

- Vous prenez un médi carle

- Vous utilisez ce produit au- dela de 12 semaines.

Cessez d'utiliser ce produit et consultez un praticien en soins de santé si vous eprouvez des symptnmes de

trouble hépatique (jaunissement de la peau ou des yeux, douleur urine foncée,

nausee, fatigue inhabituelle ou perte d’appétit). Cessez I'utilisation et consultez un pralicien en soins de santé

si vous. épmuvez les symptomes suivants : transpiration, paleur, frissons, maux de téte, étourdissements et

(ou) confusion. Des cas rares et imprévisibles de Iésions du foie associées a la consommation de produits

contenant de I'extrait de thé vert on été rapportés. Les personnes sensibles a I"acide nicotinique peuvent avoir

de Iégéres rougeurs cutanées passagéres.

Laboratory tested. Quality Meets USP ifications for potency,

where applicable. / Testé en laboratoire. Qualité garantie. Conforme aux normes USP en matlere de puissance,

d’homogeénéité et de désintégration, le cas échéant.

There is a safety seal under the cap. Do not use if the safety seal is broken or missing. / Ce flacon est scellé.

N'utilisez pas le contenu si la fermeture de sécurité est endommageée ou absente.

peut en altérer I'efficacité.




